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Condado - Paradanta

PLANS PARA CAMIÑAR

• Visitar na Cañiza o bosque do río Calvo, catalogado como Espazo Natural de 
Interese Local.

• Descubrir as pesqueiras, construcións de pedra utilizadas para a pesca da 
lamprea, que se extenden polo río Miño e podes visitar a través da red de sendeiros dos 
concellos de Crecente, Arbo, As Neves e Salvaterra de Miño.

• Explorar os ríos Tea e Xabriña a través dos sendeiros do concello de Covelo 
visitando lugares como o serradoiro hidráulico dos Carranos, que data de 1922. 

• Marabillarse coa paisaxe granítica que forman os penedos, bolos xigantes de 
pedra, no monte da Picaraña en Ponteareas. 

• Contemplar a panorámica dende o Coto da Cruz en Crecente, con Portugal ao 
fronte e o río Miño mediando na fronteira. 

• Seguir o leito do Tea dende Mondariz e Ponteareas cara Salvaterra de Miño, 
descubrindo todo o patrimonio natural e cultural que hai ao seu paso. 

• Gozar do espazo natural do río Caselas e das súas sendas de ribeira no concello 
de Salceda de Caselas . 

• Camiñar polo Paseo fluvial de Troncoso en Mondariz-Balneario gozando dunha 
contorna natural e patrimonial privilexiada. 
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•Paseo fluvial do río Tea

0,8 km ruta lineal
•Sendeiro río Caselas

•Circular Salvaterra de Miño (v.larga)

•Circular Salvaterra de Miño (v.corta)
17,1 km ruta circular

22,9 km ruta circular

•Sendeiro municipal do río Miño
7,5 km ruta lineal

•Sendeiro río Uma
1,9 km ruta lineal

•Senda río Tea
18,5 km ruta lineal

•Senda río Mendo
7,6 km ruta lineal

•Senda e parque etnográfico do Río Caselas  
3,5 km ruta lineal

•Senda do río Caselas. Fonte Agüín
1 km ruta lineal

•Senda e parque etnográfico do río Landres
0,9 km ruta lineal

•Montes de San Cibrán
10,2 km ruta lineal

•Senda dos humidais de Budiño
8 km ruta circular

•Roteiro dos penedos da Picaraña 

•Senda dos muíños do Couso
1,5 km ruta lineal

7,2 km ruta circular

•Ruta de sendeirismo “A Picaraña”   
6,9 km ruta circular

•Ruta dos ríos e montes de Mondariz
13 km ruta circular

•Sendeiro fluvial do Tea
12 km ruta circular

•Ruta do Coto da Cruz (PR-G 174)

•Sendeiro do río Ribadil
7 km ruta lineal

6,8 km ruta circular

•Ruta “Mirando ó Miño” 
9,5 km ruta circular

Coidado do medioCoidado do medio / Cuidado del medio/ Cuidado del medio

Prohibido prender lume

Prohibida a captura de animais

Prohibida a recollida de plantas

Prohibida a acampada libre

Prohibido prender fuego

Prohibida la captura de animales

Prohibida la recogida de plantas

Prohibida la acampada libre

TeléfonosTeléfonos

Non esquezasNon esquezas / No olvides/ No olvides

Camiña en silencio e tranquilo
Camina en silencio y tranquilo

Goza da natureza
Disfruta de la naturaleza

Respecta o entorno, a fauna e a flora
Respeta el entorno, la fauna y la flora

Non tires lixo. Lévao e deposítao nun colector de lixo
No tires basura. Llévatela y deposítala en un contenedor

085   Incendios Forestais - Incendios Forestales
112   Emerxencias - Emergencias

1,5 km ruta lineal
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Onde estamos

Ofrecémosche un mapa público dos nosos roteiros na 
plataforma  Wikiloc. Descarga esta  aplicación  gratuíta no 
teu  smartphone e deixa que te guíe polos nosos carreiros.

O mellor para coñecer un territorio é camiñalo. Ofrecémosche 
un amplo abano de carreiros que permiten coñecer a nosa gran 
riqueza paisaxística e o legado cultural e patrimonial herdado 
dos nosos antepasados.
Ata os cordóns, prepárate para respirar aire puro e elixe entre 
os roteiros que che ofrecemos.

•Ruta das “fragas e levadas“ do Calvo e do Deva. 
(PR-G 165)

•Sendeiro do Río Ribadil
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16 km ruta circular

9,7 km

7,3 km

11,5 km

5,4 km

7,2 km

8,4 km

•Ruta do Xabriña (PR-G 119) 

•Ruta de Alén e Barcia de Mera

•Ruta Pedra do Lobo (AQA)

•Forca do Lobo (PR-G 231)

•Ruta dos muíños do río Bo

•Ruta Camiño das Estrelas

•Sendeiro dos Carranos (PR-G 95)

ruta circular

ruta circular

ruta circular

ruta circular

ruta circular

ruta circular

11,9 km ruta circular
•Sendeiro da Moura

•Sendeiro do Miño-Deva

•Ruta das pesqueiras

•Sendeiro dos pescadores

11,7 km ruta lineal

9,6 km ruta lineal

4,9 km ruta lineal

16,7 km ruta circular

ruta circular

•Senda dos Pescadores 

•Camiño dos Frades

6,6 km ruta lineal

15 km ruta linealE X P L O R A  

R E S P I R A
��������������������������

O R G

facebook.com/GDR13CondadoParadanta

@gdrcondadoparadanta

youtube.com/gdrcondadoparadanta

www.gdrcondadoparadanta.gal


